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11 Banyodan ziyade dus 1 Akillica pigirin
Tam bir banyo i¢in enerji maliyeti, dustan 7 Pisirirken, tencerenin ve ocak gdzlnin capl

yaklaslik (i¢ kat daha yliksektir. Dort kisilik bir ev, ayni olmalidir. Enerji tasarruflu tencerelerin

Nasil yapilacagini bilmek: Enerji tasarrufu ipuclar,

dogru yerde tasarruf etmenize yardimci olur

1 Is1 kaybina gerek yok
Gece panjurlar ve perdeler kapatilirsa, pen-
cerelerden s kaybi azalir. Yalitimli radyator
nigleri, 1sitma maliyetlerinde yizde dorde kadar
tasarruf saglar.

2 ihtiyag duyulan sicaklik
Radyatorlerin dnline ortl konmasi, 1sinin oda-
ya yaylimasini engeller. Ayrica uzun perdeler,
yanlis sekilde yerlestirilmis mobilyalar ve radyatérde ku-
ruyan havlular bile i1sinin ylizde 20‘sini emebilir.

3 Dogru i1sitma para tasarrufu saglar
Bazilari sicak sever ve daha sonra yiksek
Isitma giderlerine sasirir. Her 1°C daha dustk
oda sicakligi, 1sitma giderlerinde yaklagik yuzde alti
tasarruf saglar.

4 Bodrumu degil evi isitin
Isi merkezi yasam alani diginda veya kazan dai-
resi gibi kullaniimayan alanlarda ise kazan, sofben
ve kalorifer ve ayrica sicak su borulari yalitimalidir. So-
nugta, bodrum degil, sadece daire sicak olmalidir. Dustk
maliyetle borulari kendiniz yalitabilirsiniz.

Isitma sistemine diizenli olarak bakim
5 yaptirin

Isitma sistemine duizenli olarak bakim yaptirin!
Isitma sistemi iyi durumdaysa, enerji giderlerinde yiizde
dorde kadar tasarruf saglar. Diizenli bakim ayni zaman-
da calisma emniyetini de artirir. Radyatorlerin 1sitma
mevsiminin basinda temizlenmesi de para tasarrufu
saglar.
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6 Modern isitma kontrolii maliyetleri
disdiriir
Geceleri, yasam alanlarinda kolayca ylizde 20 ila
30 enerji tasarrufu saglayan 16°C ila 18°C oda
sicakligi yeterlidir. Kis tatillerinde veya dairenin uzun si-
re bos kalmasi durumunda i1sitma kontrolUniizin “gece
azaltma” ozelligini de kullanabilirsiniz.

Modern isitma teknolojisi karsiligini verir
Modern bir yogusmali kazan, onemli dlglide daha
az enerjiyle bile giines enerjisiyle kombine olarak
ylzde 40'a kadar daha az enerijiyle calisir. Dogal gaz
kazanlari genellikle daha az emisyonla galistigindan, petrol
yerine dogal gaz kullanan herkes gevrenin korunmasina da
yardimel olur.

8 Para yakarak 1sinmayin
Temiz hava, saglikl bir i¢ mekan iklimi igin son
noktadir. Bununla birlikte, egimli pencereler nere-
deyse hi¢ temiz hava sadlamaz, ancak oldukga yiksek
Isitma maliyetlerine neden olur. Sirekli agik tutulan bir
egimli pencere, yilda yaklasik 200 Avro eneriji giderine ne-
den olabilir.

9 Uygun havalandirma
Isitma yapilirken odayi glinde dort kez yaklasik
bes dakika slreyle, yani pencereler tamamen
aclkken havalandirin. Ayrica dustan ve yemek
pisirdikten sonra kisa bir stire havalandirin.
Havalandirma sirasinda radyatérlerdeki termostatik
vanalari kapatin.

1 Sicak su sirkiilasyonu paraya mal olur

Sirklasyon hatti olan birgok evde sirkillasyon
pompasl 24 saat galisir. Zaman kontrollli ve
dogru boyutlandiriimig bir sicak su sirkllasyon pompasi,

elektrik maliyetlerini ylizde 90‘a kadar azaltir.

yilda enerji ve su maliyetlerinden kolayca 150 Avro
tasarruf edebilir.

1 2 Kiigiik yatirim - bliyiik etki

Su akisi sinirlayicilarla konfordan édiin verme-
den enerji ve su maliyetleri ylizde 20 ila 50
oraninda azaltilabilir.

13 Ekipman satin alirken dikkatli olun

Bliylik ev aletleri satin alirken, enerji verimliligine
dikkat etmek avantaj sadlar. En yliksek enerji
verimliligi sinifina (A) sahip aletler, diger enerji verimliligi
siniflari daha disuk fiyatlarla cazip gelse bile, enerji
tasarrufu yoluyla uzun vadede kendilerini amorti eder.
A aletler, karsilastirilabilir B sinifi aletlerden yiizde 63'a
kadar daha az tiketime sahiptir.

1 4 Her zaman gok sicak olmasi gerekmez

Deterjanlarin yikama etkisi o kadar iyidir ki,
kaynatilacak gamasirlar 60°C'de bile temizlenir.

Camasir makinesinin kapasitesinden en iyi sekilde
yararlanin ve miimkiinse 6n yilkamadan kaginin. Renkli
camasirlari da 30°C ile 40°C arasinda yikarsaniz yilda
yaklagik 200 kilovat saat elektrik, 5.000 litre su ve 16 kilo
deterjan tasarrufu saglanabilir. Camasir makinesine sicak
su baglantisi ve kurutma makinesi yerine camasir ipinde
kurutma, eneriji tasarrufuna yardimei olur.

15 Bulagik makinesi kullanin

Modern bulasik makineleri genellikle 14 parga
sofra takimini yikamak icin yalnizca yedi litre suya
intiyac duyar - elde yikarken kullanilanin yaklasik tgte
biri. Bu ayni zamanda enerjinizin Ugte ikisine kadar tasar-
ruf etmenizi saglar.

Sistematik sogutma
iceri giren sicak hava kolayca buz olusumuna ve
dolayisiyla daha yiiksek giig tiiketimine neden
olacagindan, buzdolabinin kapisini sadece kisa bir siire
icin agin. Buzdolabinda 7°C, dondurucularda -18°C ta-
mamen yeterlidir. Daha az her derece, ylizde bes daha
fazla enerjiye mal olur.

ayrica dipleri diizdir ve kapaklari tam oturur. Kavisli bir
tabana kiyasla, diiz tencere yiizde 15 enerii tasarrufu
sagliyor. Kapag! kapatirsaniz yiizde 60 daha tasarruf
edebilirsiniz.

1 Onemli enerji tasarrufu saglayan ézel
aletler
Bir kahve makinesi, kahvenizi elle demlemeye
gbre daha az enerji kullanarak hazirlar. Hatta yumurta
pisiricileri ve tost makineleri enerji agisindan dzellikle
ekonomiktir.

Daha az enerji ile daha fazla 11k

“Isik Yayan Diyot"un kisaltmasi olan

LED, daha ylksek satin alim maliyetleri-
ne ragmen daha avantajlidir. Cunkd, diger 11k
kaynaklariyla karsilastiriidiginda LED'ler sekiz ila
on kat daha uzun hizmet 6mriyle ylzde 80°e ka-
dar daha az enerji tiiketir.

20 Elektrik hirsizhigini durdurun

Birgok cihaz, surekli olarak gug tiketen “bekle-
me” modundadir. Dort kisilik bir evde bu kolay-
ca yilda 100 Avro'ya karsilik gelir. Yani salterli bir grup
priz kullanmak buna deger!

21 Elektrik tiiketiminin kontrolii
Gl tiketimini bilmek elektrigi daha tasarruflu
kullanmaya yardimci olur. Elektrik sayacinizi
duzenli olarak okuyun. Elektrik dagitim kurulusu da size
bir 6l¢lim cihazi vermekten memnuniyet duyacaktir.

o)) lyi tavsiye hi¢ pahali degildir

Enerji tasarrufu gevreyi ve clizdaninizi korur.

Elektrik dagitim kurulusu da aktif olarak enerji
verimliligine ve yenilenebilir enerjilere baglidir ve bdylece
iklim korumasina katkida bulunur. Elektrik dagitim
kurulusundaki enerji danismanlari, evinizdeki diger enerji
tasarrufu 6nlemleri hakkinda sizi yetkin ve (cretsiz olarak
bilgilendirecekir.
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